
使い方がわかりません。
使い方を教えてください。

なので、サポートを
お願いします。

　外出中、困ったことがありましたらこのカードを周りに
いる方に提示してサポートをお願いしてください。
　カードは必要な箇所を切り取る、折りたたんで定期
ケース等に入れるなど、携帯して
お使い下さい。

に連絡して
ください。

に行きます。に行きます。
近くになったら
教えてください。

私は

お出かけサポートカード

電話

電話

名称

カードの使い方

なお、カードは右のＱＲコードから
ダウンロードできます。

体調が
良くありません。
気分が悪いです。

ゆっくり話してください。

筆談でお願いします。

ヘルプカード
みなさまの支援が必要です。
サポートをお願いします。

その他に必要なサポートを書いてください。


